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Son parcours sans dénivelé, long de 21 km et large de
2,5 m est réservé aux modes de déeplacement non
motorises. Il est ideal pour les balades a pied ou a
velo. Son revétement, bien que moins roulant que
celui du Parcours Cyclable du Canal du Midi, convient
aux rollers,

Pour les plus courageux, il vous emmenera jusqu’au
Tarn-et-Garonne puis jusqu'a |'Atlantique.

Son parcours, sans dénivelé, long de 49 km et large
de 3 m, est réserve aux modes de deplacement non
motorises. |l est idéal pour les balades a pied, en
rollers ou a vélo.

Pour les plus sportifs, il vous emmeénera jusqu’au
Seuil de Naurouze, dans I'Aude, puis jusqu'a la
Méditerranée.

Ce parcours est caracterisé par un revetement en
sable compacté de couleur ocre qui ne permet pas
une utilisation par les rollers. Long de 15 km et large
de 2m, il estréservé aux modes de déplacement non
motorisés (sauf pour les cavaliers). |l est idéal pour
les balades a pied, en VTT ou en VIC et permet de
rejoindre le lac de Lenclas depuis Revel.

Vous pourrez rejoindre le Parcours Cyclable du
Canal du Midi, au niveau du seuil de Naurouze, par
un chemin praticable par temps sec d'environ 25 km.

Les Parcours cyclables du Canal de Garonne,
du Canal du Midi et de |la Rigole de la Plaine
sont des amenagements réservés aux modes de
deplacement doux.

Une cohabitation est nécessaire entre des
modes de déplacement qui ont des caracteéris-
tiques tres differentes : vélos, rollers, piétons,
personnes a mobilité réduite.

La frequentation importante nécessite une vigi-
lance de chacun ainsi qu'un respect mutuel entre
les difféerents usagers.

LEGENDE

Parcours cyclable :
B Site propre (sans véhicules motorisés)

Aire autoroutiere
.

Halte sanitaire

Point de vue

Ecluse

Vigilance accrue

-g Port

mm mm Grande Randonnee “"" Gare




