
LA VIE QUOTIDIENNE    
PENDANT LA GRANDE GUERRE

 PRÉSENTATION
En mobilisant les civils aussi bien que les 
militaires, la Grande Guerre (1914-1918)  
met à l’épreuve la cohésion des sociétés  
et fragilise durablement des régimes  
en place. Combattants et civils subissent  
des violences extrêmes. Ainsi, la guerre 
perturbe le déroulement de la vie  
quotidienne et marque les esprits.

 DÉMARCHE
À travers le portrait de soldats ou bien  
par l’étude de documents issus de l’arrière,  
les élèves découvrent les différentes façons  
de vivre et ressentir la Grande Guerre tant  
du côté des combattants que des civils. 
Aborder la vie dans les tranchées, réfléchir 
sur les usages de la presse et de la propagande 
pour maintenir le moral des civils, étudier 
l’organisation de la vie à l’arrière... autant  
de moyens proposés pour faire comprendre  
la complexité et l’importance du conflit. OBJECTIFS

> Acquérir des techniques d’analyse des documents.
> Quelle utilisation faire des sources historiques ?
> Découverte d’un service d’Archives départementales.

LES ATELIERS PÉDAGOGIQUES DES ARCHIVES DÉPARTEMENTALES
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 NIVEAUX CONCERNÉS
Cycle 3 (CM2), Cycle 4 collège (Troisième) et lycée 
(Premières générales et technologiques).

 DURÉE DE L’ATELIER
2 heures.
Les ateliers peuvent être complétés  
par une visite commentée des Archives,  
avec la découverte de documents 
emblématiques issus de nos fonds.

 RÉFÉRENCES
 AUX PROGRAMMES
	 HISTOIRE
 CYCLE 3 (CM2) 
u Thème 3
•  La France, des guerres mondiales à l’Union 

européenne. 
• Deux guerres mondiales au XXe siècle.

 CYCLE 4 COLLÈGE (TROISIÈME) 
u Thème 1
•  L’Europe, théâtre majeur des guerres totales. 
•  Civils et militaires dans la Première  

Guerre mondiale.

 PREMIÈRE GÉNÉRALE 
u Thème 4
•   La Première Guerre mondiale : le “suicide 

de l’Europe” et la fin des empires européens. 
•  Chapitre 1. Un embrasement mondial  

et ses grandes étapes. 
•  Chapitre 2. Les sociétés en guerre :  

des civils acteurs et victimes. 
•  Chapitre 3. Sortir de la guerre : la tentative 

de la construction d’un ordre des nations 
démocratiques.

 PREMIÈRE TECHNOLOGIQUE  
u Thème 4
•  La Première Guerre mondiale et la fin  

des empires européens.

 MODALITÉS D’ACCUEIL
• Tous les jours de 9h à 17h.
• À Toulouse ou à Saint-Gaudens  
 (antenne du Comminges).
• Sur réservation au moins un mois à l’avance.
• Une classe par intervention.
• Activités gratuites.

Bon à savoir : “Hors les murs” / tous nos ateliers 
peuvent être réalisés au sein de l’établissement 
scolaire (utilisation de fac-similés).

CONTACTS :
Action culturelle et éducative / Toulouse :
11 boulevard Griffoul-Dorval 31400 Toulouse
05 34 32 50 00
archives.action.culturelle@cd31.fr

Action culturelle et éducative / Saint-Gaudens :
Espace Pégot 31800 Saint-Gaudens
05 34 32 50 90 - antenne.archives@cd31.fr

Professeures chargées de mission  
auprès des AD31 :
Muriel Pichon-Zunic à Toulouse.
Marine Robreteau à Saint-Gaudens.

CONSEIL DÉPARTEMENTAL
ARCHIVES DÉPARTEMENTALES 
www.archives.haute-garonne.fr

 www.facebook.com/archives.hautegaronne
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