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Les séances d’éducation a la sexualité permettent aux jeunes d’anticiper leur vie sexuelle en
abordant la sexualité dans ses dimensions citoyenne, interpersonnelle, sociale, affective,
psychologique et corporelle.

Objectifs de I’intervention

Dans le cadre de 1’éducation a la sexualité nos objectifs sont les suivants :
e information sur la contraception, sur I'IVG et les Infections Sexuellement
Transmissibles.
prévention des grossesses non désirées.
prévention des violences sexuelles.
Respect de I’autre, rappel des lois (contraception, IVG, viol).
réponses aux questions posées librement par les éléves, et discussion.

Les moyens matériels

- un recueil de questions anonymes, posées par les éleves, est souhaité avant
I’intervention.

- planches anatomiques de I’appareil génital masculin et féminin (vulve et pénis).

- documents de I'INPES.

kits de contraception et préservatifs.

En fin de séance, des documents et des préservatifs sont mis a la disposition des €léves.

Les moyens humains

Nous intervenons auprés de petits groupes (10 a 15 éléves maximum) d’une méme classe sur
une durée de 1 heure 30 ou 2 heures.

Afin de libérer la parole des adolescents, nous intervenons seuls sans enseignant ni personnel
de I’établissement.

Aprés I’intervention, nous serons disponibles pour un bilan avec 1’équipe pédagogique du
college.

CONSEIL GENERAL

DE LA HAUTE-GARONNE
1, bd de la Marquette
31090 Toulouse Cedex 9
Tél. 0534333231
www.haute-garonne.fr



